


နဒိါနး်

ြမနမ်ာိုငင်တံငွ	် ြပြပငေ်ြပာငး်လမဲများ	 ြပလပုေ်နသည်	 ငှ့်အတ	ူ

ယခငက်	ရိှခဲ့ေသာ	ပတိဆ်ိုမများ	ုပသ်မိး်သာွးပးီ	ိုငင်တံကာငှ့်	ဆက်

ဆေံရးများ	 ြမင့်တငလ်ာခဲ့သည်	 ။	 ြမနမ်ာိုငင်တံငွ	်လာေရာက်လပုကုိ်င်

ရငး်ှီးြမပ်ှံရန်	 ိုငင်ြံခားအဖွဲအစည်းများ	 ၊	 ကုမဏမီျား	 ၊	 ိုငင်ြံခား

သားများ	 လည်း	 အဆက်မြပတ်	 လာေရာက်ေနကသည်	 ။

တစ ခ် ျနိ တ်ည း်၌	ိုငင်ြံခားရငး်ှီးြမပ်ှံမ	 ဥပေဒလည်း	 ထက်ွေပ

လာပြီဖစရ်ာ	 ိုငင်ြံခားလပုင်နး်များ	 ပိုမိုေရာက်ရိှလာေတာ့မည်မာှ	ေသ

ချာေနသည်	။	ထိုကာလတငွ်	အလပုအ်ကုိင	်ရှာေဖေွနသတူို	အတက်ွ	ပွဲမ

ဝငခ်င်	ကိတငြ်ပငဆ်င်ိုငေ်အာင်ငှ့်	ယခမုှ	အလပုအ်ကုိင	်ရှာေဖေွနသူ

တို	အတက်ွ	အသပိညာများ	ပိုမိုြပည့်စုံရန	်လိုအပေ်နသည်	။	ယခကုတ

ည်းက	အလပုကုိ်	စနစတ်ကျ	 ရှာေဖွပးီ	မမိတိို	၏	အရည်အချငး်များကုိ

ြမင့်တငထ်ားိုငပ်ါမ	ှ ိုငင်တံကာ	 ကုမဏမီျား	 ဝငေ်ရာက်လာချနိတ်ငွ	်

တနက်ာကျေပမည်။	ထိုအထ၌ဲ	တချိိုငင်ြံခားလပုင်နး်များမာှ	လအူသုံး

ြပမကုိ	 ေလာ့ချထားမည်ြဖစ်ပးီ	ေခယူသတူို	 မာှ	လည်း	တကယ်တတ်

ကမး်ေသာ	သမူျား	ြဖစရ်န	်ရည်ရွယ်ထားမည်	ြဖစသ်ည်	။	အလားတ	ူအ

လပုအ်ကိုငေ်စျးကကွ၌်	အြမင့်ဆုံးလစာရေနေသာ	အလပုအ်ကုိင	်အတ

တပ်ညာ	 ြမင့်မားစာွမလိုဘဲ	အထးူြပကမး်ကျငမ်တစခ်တုည်းသာ	လိုအ

ပ်ပးီ	လစာြမင့်မားေသာ	ိုငင်တံကာေစျးကွက်မှ	အလပုမ်ျား	စသည်	ြဖ

င့်	အသပိညာြမင့်မားရနလ်ည်း	လိုသည်	။	ယခအုခါ	အလပုအ်ကုိငမ်ျား	

စာွသည်	အွနလ်ိုငး်မ	ှပင	်တိုက်ုိက်ေလာက်ထားိုငရ်န်	အငတ်ာနက်ကုိ

ေကာငး်မနွစ်ာွ	အသုံးချိုငရ်နလ်ည်း	အေရးကီးသည်	။	အငတ်ာနက်အ

သုံးြပိုငြ်ခငး်၊	 ကွနရ်က်ကျယ်ြပန်ေစြခငး်ြဖင့်	 အလပုအ်ကုိင်ငှ့်ပတသ်

က်ေသာ	 သတငး်အချက်အလက်များကုိ	 အချနိ်ငှ့်	 တေြပးညီ	 ရရိှေနမ



ည်ြဖစသ်ည်	 ။	အလပုတ်စခ်အုတက်ွ	စနစတ်ကျ	 ြပငဆ်ငထ်ားိုငသ်ည်	

ငှ့်အမ	တကယ်တမး်	 ေြဖဆိုရရိှေသာ	အေတွအကတံို	 ငှ့်အတ	ူအရ

ည်အချငး်လည်း	တိုးတက်ေနမည်ြဖစသ်ည်	 ။	အတတပ်ညာ	ကမး်ကျင်

မ	 ေအာငလ်က်မတှတ်ို	 အြပင	် ဘာသာစကားနှင့်	 ပတသ်က်၍	 လည်း

ေြပာဆိုိုငေ်အာင်	 ကိတငြ်ပငဆ်ငထ်ားကရမည်	 ြဖစသ်ည်	 ။	ကမး်ကျ

ငမ်	အတတပ်ညာ	အတတူပူငြ်ဖစေ်သာ်လည်း	ဘာသာစကားကမး်ကျင်

မ	ရိှသသူာ	အလယ်ွတကူ	အသာရသာွးိုငေ်သာေကာင့်	ြဖစသ်ည်	။

အလပုတ်စခ်ကုို	 ချနိရွ်ယ်ြခငး်၊	 ချဉး်ကပ်ိုငမ်ည့်	 နည်းလမး်ကုိ	 ရှာ

ေဖြွခငး်၊	ထိုေနာက်	လိုအပသ်ည်	များကုိ	ြပငဆ်ငြ်ခငး်၊	လပုင်နး်ငှ့်ပတ်

သက်ေသာ	သတငး်အချက်အလက်များကုိ	 စေုဆာငး်ြခငး်၊	 ေခယူသည့်

အခါြဖစေ်စ၊	အွနလ်ိုငး်မှ	ဆက်သယ်ွ၍	ြဖစေ်စ၊	အြခားနည်းလမး်တို	ြဖင့်

ြဖစေ်စ	ဆက်သယ်ွပးီ	အငတ်ာဗျးအတက်ွ	ြပငဆ်ငရ်ေပမည်။	ဤသို	စ

နစတ်ကျ	 ြပေလရိှ့သတူို	 မာှ	အေတွအကရံရိှလာသည်	 ငှ့်အတူ

တစ်ကိမမ်ဟုတ	်တစ်ကိမတ်ငွ	် ေသချာေပါက်	 အလပုအ်ကုိင	် ရရိှမည်

သာ	ြဖစသ်ည်	။	အလပုရ်ရိှသည့်အခါတငွ	်လည်း	မမိအိတက်ွ	အရည်အ

ချငး်၊	အဆက်အသယ်ွ	တိုးတက်ေနေအာင	်ကံဆရေပမည်။	မမိ၏ိ	အလု

ပတ်ငွ	်တိုးတက်မရိှေအာင	်လပု်ိုငပ်ါမ	ှအလပုအ်ဆင့်အတနး်	တိုးြမင့်ရ

နလ်ည်းေကာငး်	 ေြပာငး်လမဲည့်	 အလပုအ်ကုိငအ်တက်ွ	လည်းေကာငး်	

အဆငသ်င့်	ြဖစေ်ပမည်။

ထိုေကာင့်	 ပွဲမဝငခ်င	် ကိတငြ်ပငဆ်ငဆ်ိုသလို	 မမိိငှ့်	 လိုက်ဖက်

ေသာအလပုကုိ်	ေရွးချယ်ပးီေနာက်	လိုအပခ်ျက်များကုိ	အသင့်ြပငထ်ား

ရမည်။	အလပုတ်စခ်ရှုာေဖရွနမ်ာှ	ဘာမ	ှမခက်ပါ။	မမိိငှ့်	လိုက်ဖက်သ

ည်	ကုိ	သဖိို	သာ	ခက်သည်	။	လိုက်ဖက်ေသာဝါသနာရိှမာှ	သာ	တစခ်ျနိ်

တငွ	် ငးီေငွမသာွးဘဲ	 ေရရှည်ေအာငြ်မငေ်အာင	်လပု်ိုငေ်ပမည်။	 ေအာ



က်ေြခမ	ှစတင်ပးီ	ထပိဆ်ုံးသို	တက်လမှး်ိုငသ်မူျား	စာွ	သာဓကရိှသည်	

။	 မမိကိ	 တကယ်ဝါသနာပါေသာ	 အလပုြ်ဖစပ်ါက	 ေနချငး်ညချငး်	 မ

ေအာငြ်မင်ိုငေ်သာ်လည်း	မမိ၏ိ	ကိးစားမ၊	ဇွဲစတိသ်နမ်၊	တေရွေရွြဖင့်

မမိ၏ိ	အရည်အေသးွတို	တိုးတက်လာေအာင်	 ြပလပု်ိုငမ်တို	ငှ့်အတ	ူ

မည်သည့်အရာကမ	တားဆးီပတိက်ာထားြခငး်ငာှး	မတတသ်ာဘဲ	ထပိ်

သို	တက်လမှး်ိုငမ်ည်ြဖစသ်ည်	။

အလပုအ်မျိးအစား	 များ	 စာွရိှသလို	 ေြပာငး်လေဲနေသာ	ကမာတငွ	်

အလပုအ်ကုိင်ငှ့်	 ပညာရပတ်ို	 ၏	ေခတ်ငှ့်အညီ	 ြဖစမ်ကလည်း

ေြပာငး်လေဲနသည်	။	ယခငက်	လူကိက်များ	ေသာ	အလပုတ်စခ်သုည်	

တစခ်ျနိ၌်	လူကိက်မများ	 ေတာ့ေသာ	အလပုတ်စခ်	ု ြဖစ်ိုငသ်ည်	 ။	အ

တတပ်ညာတစခ်သုည်	လည်း	ယခငက်	 ေရပနး်စားခဲ့ပးီ	ယခု	သာမန်

သာ	 ြဖစေ်နိုငသ်ည်	။	သိုြဖစ၍်	ေြပာငး်လမဲကုိ	မျက်ြခည်ြပတမ်ခဘဲံ	မိ

မ	ိမည်သည့်ပညာရပ၊်	မည်သည့့်အတတပ်ညာတို	ကုိ	ရငး်ှီးတတက်မး်

ေအာင	် ေလလ့ာသငယူ်ထားြခငး်ကလည်း	 အများ	 ေနာက်သို	 မေရာက်

ေအာင	်အကာအကွယ်	ေပးိုငမ်ည်ြဖစေ်ပသည်	။

***



အခနး်(၁)

အလပရ ဖနည

အလပရ သမ 	ကယကယက	ပန မ ရမည	 မ ခန မ

အလပုအ်ကုိင	်ေအဂျငစ်တီစခ်သုည်	အလပုေ်လာက်သတူစဦ်း	အလု

ပရ်ရိှိုငေ်စရန	် အေတွအကမံျား	 မည်သို	 များ	 စာွရရိှေအာင်

ြပလပု်ိုငေ်ကာငး်	 ေြပာေပမည်။	 ထိုအရာများကုိ	 လပု်ိုငခ်ဲ့လင်	 အင်

တာဗျးလပုင်နး်စဉက်	သင့်အတက်ွ	မနှက်နေ်သာ	အခငွ့်အေရးတစခ်ု	ြဖ

စလ်ာေအာင	် ဆုံးြဖတေ်ပးိုငသ်ည်	 ။	 အလပုေ်နရာတစခ်ကုို	 ရေအာင်

ကိးစားေနသမူျား	ေအာက်ပါေမးခနွး်များကုိ	မည်သို	ေြဖဆိုိုငေ်ကာငး်

မမိတိို	ကုိယ်ကုိ	ြပနေ်မးကည့်ိုငသ်ည်	။

***

အက အက	ဘယသလ

အလပုတ်စခ်အုတက်ွ	ပိငဆိုငရ်န	်ကိးစားေနသည်	ဆိုလင	်အနာဂ

တတ်ငွ	် ဆုံမတှတ်စခ်၌ု	မမိအိထက်	 ကီးကပသ်ူငှ့်	ဆုံေတွရေပမည်။	

ေတွကရံေသာ	 ပဂုိလတ်စဦ်းချငး်အေပ	 မည်သိုေကာငး်စာွ	ဆက်ဆံို

ငမ်ည်ဆိုသည်	 ကုိ	အနးီကပ	်အာံုစိုက်ိုငရ်မည့်	အေရးပါေသာအချက်

ကုိ	 ကုိငတ်ယ်ွိုငြ်ခငး်က	 ထိုရာထးူေနရာ၌	မ မိ ၏ိ	ေပျာ်ရငေ်ကျနပမ်။	

ေအာငြ်မငမ်တို	ကုိ	ြဖစေ်စသည်	။	အငတ်ာဗျးတငွ	်သရိှိထားရမည်	ြဖစ်

ေသာ်လည်း	မမိအိကီးအကဲြဖစသ်ကူ	မမိထိ	ံမေရာက်ရိှိုငြ်ခငး်	သိုမဟု

တ	်သငက်လည်း	သူကုိ	သေိအာင	် မလပု်ိုငြ်ခငး်တို	သည်	 မမိစိတငခ်ဲ့



ေသာ	ေနရာမှ	ေနာက်ထပ်	ေြပာငး်လမဲည်မဟုတေ်သာ	အဓိပါယ်ြဖစသ်

ည်	။

***

အန ဂတတင	တဖကလပရမညသမ 	 င	ရင 	လ ပလ ၊	 ပ

ဿန ဖစ နပလ

လမူျား	စာွ	သတူို	၏	အလပုမ်ျားကုိ	မစှသ်က်က။	သိုေသာ်	သတူို	

၏	လပုေ်ဖာ်ကုိငဖ်က်များကုိ	များ	စာွချစ်ကသည်	။	သတူို	သည်	မည်သ

ည့်နည်းငှ့်မ	သတူို	၏	ေနစဉအ်လပုေ်ပ	ေကျနပေ်ပျာ်ရငေ်အာင	်လပု်ို

င၊်	လမး်မိုးိုငေ်တာ့မည်	မဟုတေ်ပ။	သိုေသာ်လည်း	ထိုလအူများ	သည်	

သတူို	 ၏	အလပုဘ်၀ကုိ	 ကီးမားေတာက်ေြပာငေ်အာင်

လပု်ိုင်ကသမူျား	ြဖစသ်ည်	။	သိုေသာ်	သတူို	လပု်ိုငသ်ည်	က	စတိမ်ချ

မး်သာြခငး်၊	အရည်အေသးွ	နမိ့်ြခငး်တို	ကုိသာ	ြဖစသ်ည်	။	ကမး်လမှး်မ

အေပး	 လက်ခြံခငး်မြပမီ	 မမိ၏ိ	ြဖစ်ိုငေ်ြခရိှေသာ	 အသငး်ေဖာ်၊	 လပု်

ေဖာ်ကုိငဖ်က်များကုိ	ေတွဆုံပါ၊	ေမးြမနး်ပါ။	အလပုတ်ွဲလပုရ်မည့်သူ	တ

စစ်ုံတစေ်ယာက်ငှ့်	 ထိုေနရာတငွ	် ြပဿနာတစခ်ခုြုဖစ်ိုငသ်ည်	 ဟု	 ခံ

စားမလိင်	မမိ၏ိ	အတငွး်စတိက်	ဘာေြပာေနသည်	ကုိ	ြပန၍်	နားေထာ

င်ကည့်ပါ။	ပထမဆုံး	ေပထက်ွလာေသာ	အြမငသ်ည်	ရံဖနရံ်ခါ	မာှးယွ

ငး်ေသာအြမင	်ြဖစတ်တ်ပးီ	အနာဂတတ်ငွ	်တွဲဖက်လပုကုိ်ငမ်ည့်သမူျား	

အေပ	ထိုအြမငမ်ျိး	ေရာက်ရိှသာွးတတသ်ည်	။

***



မညသ	လကခယကည အ င	သင	က စ နရသလ

အလပုရှ်ငတ်စဦ်းထမံ	ှေရွးချယ်မကုိ	ခရံလိုေသာ်လည်း	ရံဖနရံ်ခါ	သူ

ေြပာေသာ	 အေြခအေနအတငွး်ထသဲို	 ကုိယ်က	 မေရာက်ိုငေ်သး၍	ပို၍

ရှငး်လငး်စာွ	ေတးွေခိုငရ်န	်လိုသည်	။	သိုေသာ်	အလပုရှ်ငမ်ျား	စာွက	

အလပု်ငှ့်	 အံဝငသ်ြူဖစ်ိုငေ်ကာငး်	 ကိးစားဆုံးြဖတ်ကသည်	 ။	 မမိကိ

လည်း	အဖွဲအစည်းသည်	မမိအိတက်ွ	အံဝငခ်ငွက်ျြဖစေ်အာင	်ကိးစားဖို

ဆုံးြဖတသ်ည်	 ။	 မမိ၏ိ	အတများကုိ	 ေမထ့ားပါ။	အဘယ်ေကာင့်ဆိုသ

ည်	ကုိ	သုံးသပပ်ါ။	ဘယ်ေလာက်များများ	ဆိုသည်	ကုိ	ချနိရွ်ယ်ပါ။	ထိုအ

ခါ	မည်သည့်အလပုမ်ျိးမဆို	သင်	တကယ်လည်း	လပု်ိုငလ်ာေပမည်။

***

ဘယလကစမ 	သငထ	 ရ ကလ ငသလ

ကုမဏတီိုငး်	 ကဲွြပားြခားနားကေသာ်လည်း	 လမူျားကေတာ့	 တညီူ

သည်	ဟု	ဆိုရမည်။	လတူစဦ်းက	ေနာက်တစဦ်းကုိ	လိုသည်	ထက်	ပို၍	

စကားများ	 စာွ	 ေြပာိုငခ်ငွ့်	 ြပထားြခငး်ကုိ	 ဘယ်လိုြမငသ်နည်း။	 အင်

တာဗျးလပုင်နး်စဉး်များ	 ထသဲို	 နက်ိငး်စာွ	 မသာွးမီ	 မမိဦိးစားေပးရမ

ည့်	အရာများကုိ	နားလည်ရမည်။	မမိတိို	အချနိတ်ို	လိုက်ေလျာညီေထြွဖ

စေ်အာင	် မည်သိုလပုရ်န	် လိုအပသ်နည်း။	 လတွလ်ပစ်ာွ	 စမီလံပုကုိ်င်

ေသာ	အခငွ့်အေရး	 ရိှသလား။	 အချနိ်ငှ့်တေြပးညီြဖစေ်အာင်	 ဆက်သွ

ယ်ိုငသ်ည့်	အရည်အချငး်ရိှသလား။	ကုမဏတီစခ်ုငှ့်	ဆက်စပလ်ပုကုိ်

ငေ်နစဉ	် ကာလအတငွး်၌	သထိားရမည့်များ	 ၊	သမိး်ထားရမည်များ	တို	

ရိှေပသည်	။	မမိလိိုအပေ်သာ	အချနိအ်တက်ွ	ဘယ်လိုကိတင	်ဆုံးြဖတ်ို



ငရ်န်	 မမိတိကယ်လိုချငေ်သာအလပု်	 ဟုတသ်ည်	 ြဖစေ်စ၊	 မဟုတသ်ည်

ြဖစေ်စ	 ထိုေမးခနွး်များကုိ	 ေကာငး်စာွ	 ေြဖဆိုိုငြ်ခငး်က	 အခငွ့်အေရး

ေပးလျက်	ရိှသည်	။

***

အခအလပက	မနကန သ အလပ	 ဖစ နပလ ။	သမဟတ	အ

ခမ	မနကန အ င	က စ ရဆလ

မမိေိမာ်မနှး်ထားေသာ	အလပုထ်က်	တစစ်ုံတစရ်ာ	ေလျာ့နည်းသည့်

တိုင	် ပဂုိလေ်ရး၊	 ေငေွကးအေြခအေနတို	က	လက်ခရံန်	လမး်နေ်ပး

တတသ်ည်	။	 ြပည့်စုံေသာ	အလပုေ်နရာမျိးထက်	တစစ်ုံတစရ်ာ	ေလျာ့န

ည်းသည်	 ကုိ	 လက်ခေံလရိှ့ေသာသမူျား	 စာွတို	 သည်	 တစ်စှေ်လာက်

သာ	ထိုေနရာတငွ	် ရိှေနလမိ့်မည်ဟု	ယံုကည်ကသည်	။	သိုေသာ်	ထိ်ုတ

စ်စှမ်	ှအကာခဏဆိုသလို	စှ်စှ၊်	ထိုေနာက်	ထိုထက်ပို၍	လည်းေကာ

ငး်	ထိုအလပုအ်ေပ	ေကျနပမ်မရိှလငေ်တာငမ်ှ	ဆက်ရိှကသည်	။	အလု

ပတ်စခ်ု	ယခရုရိှြခငး်သည်	ထက်ွခာွမည့်ဗျဟာအတက်ွ	အစအီစဉတ်စ်

ခု	 ြဖစသ်ည်	ဆိုလင	်ယာယီေနရာတစခ်ကု	လိုက်ဖက်သည့်	ကာလရှည်

စာွ	အားစိုက်ဖို	မလို၍	ြဖစသ်ည်	။

***

သငသည	လမလညလညစ တတသလ

အလပုတ်စခ်ရုရိှလာရန်	မထနိး်သမိး်ိုငေ်သာ	ကတမိျားကုိ	လယ်ွလွ



ယ်မေပးပါငှ့်။	ေနာက်ဆုံးတငွ်	သင်ငှ့်သင၏်	အသက်ေမးွ၀မး်ေကျာငး်

အလပုအ်တက်ွ	 တနဖ်ိုးတစခ်	ု ေပးရသည်	 သာ	 ြဖစသ်ည်	 ။	 သငက်

လမူျားကုိ	လမိလ်ည်လည့်ှစားပးီ	အငတ်ာဗျးတငွ	်မည်သူကုိြဖစေ်စ	ထို

သိုြပလပု၍်	အလပုကုိ်	ရရိှိုငသ်ည်	။	သိုေသာ်	မမိကုိိယ်တိုင	်လမိလ်ည်

၍	ထိုေနရာကုိ	ေရာက်လာသလို	ေနာက်ထပလ်ည်း	တစစ်ုံတစဦ်းအြပင်	

ထပ၍်	လမိလ်ည်ဦးမည့်သ	ူြဖစေ်နေပမည်။

***


